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Laureados con el N6bel de la Paz y representantes de 20 millones de
dispensadores de atencién de salud piden a los gobiernos que financien la
ampliacion de los recursos humanos necesarios para combatir la tuberculosis

Nuevas iniciativas para abordar las necesidades de formacién y educacion en los paises
abrumados por la tuberculosis

GINEBRA, 21 de marzo de 2006 — El Arzobispo Desmond Tutu y Betty Williams, laureados con el Premio Nébel de la Paz,
se unirdn hoy a organizaciones de atencién de salud de todo el mundo que representan a mas 20 millones de
dispensadores de cuidados, para poner de relieve la necesidad de aportar los recursos humanos que se precisan para
luchar contra la amenaza creciente de la tuberculosis en los paises que sufren una gran carga de esta enfermedad.* Van
a hacer un llamamiento a los gobiernos para que se comprometan inmediatamente a financiar, formar y ampliar los
recursos humanos de atencién de salud para combatir la tuberculosis y contribuir a impedir 5.000 muertes diarias por
causa de esta enfermedad. En este acto especial, Eli Lilly & Company y otras seis importantes organizaciones de salud y
ayuda, de &mbito mundial, van a lanzar varias iniciativas para abordar la crisis de los recursos humanos en el tratamiento
de la tuberculosis.

Aun cuando el 90% de la poblacién mundial vive en paises que han adoptado la estrategia recomendada en el plano
internacional para luchar contra la tuberculosis, se precisan unos recursos humanos de salud bien formados para
aplicar adecuadamente los programas de lucha y salvar otros 14 millones de vidas en los proximos diez afios. Segun
estimaciones de la Colaboracién stop tuberculosis, se necesitan 250 millones de dolares EE.UU. cada afio para
prestar asistencia técnica a los paises con el fin de que puedan impartir formacién y fortalecer los servicios de lucha
contra la tuberculosis que prestan a millones de dispensadores de atencion de salud.

Para abordar este problema, el Consejo Internacional de Enfermeras (CIE), la Federacion internacional de hospitales
(FIH), y la Asociacion médica mundial (AMM) presentaran sus nuevos programas, a distancia y sobre el terreno, de
aprendizaje sobre la tuberculosis, para enfermeras, gestores hospitalarios, médicos y técnicos de laboratorio, que se
impartiran en los paises mas afectados por esta enfermedad. El Foro Econémico Mundial y la Federacién Internacional
de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja expondran los nuevos programas que han preparado para
introducir la prevencion y el tratamiento de la tuberculosis en el lugar de trabajo y las comunidades, con el fin de que
pueda diagnosticarse adecuadamente a los trabajadores y sus familias y se reduzca el estigma social de la
enfermedad.

Este acto es continuacion del anuncio del Plan mundial para detener la tuberculosis 2006 - 2015 y de la Reunion anual
del Foro Econémico Mundial en Davos, y tiene por objeto hacer a las personas mas conscientes de que es
urgentemente necesario ampliar y fortalecer los recursos humanos para aplicar el Plan mundial. La tuberculosis
aparece de nuevo como una grave amenaza contra la salud mundial, que causa 9 millones de casos nuevos y 2
millones de muertes cada afio. De esos casos nuevos, 400 000 se deben a cepas viricas cada vez mas virulentas y
resistentes a los medicamentos, que muchas veces aumentan por un trato impropio o incompleto de la tuberculosis
normal. En varios paises de Europa Oriental y Asia Central, la tuberculosis resistente a multiples medicamentos ha
aumentado hasta un 15 % de los casos nuevos, mientras que en varios paises africanos con alta prevalencia del VIH,
los indices de tuberculosis se han triplicado. Segun la OMS, menos de 1 de cada 50 personas que han desarrollado la
tuberculosis resistente a multiples medicamentos tiene acceso actualmente a un tratamiento eficaz y muere la gran
mayoria de ellas.

El Arzobispo Tutu, hablando desde su experiencia personal con la tuberculosis, decia: “Insto a los paises del G8, a los
gobiernos de los paises que sufren una gran carga de tuberculosis, y a los donantes internacionales a que subsanen
urgentemente esta falta de financiacion de los recursos humanos”. El Arzobispo, que contrajo esta enfermedad en su
infancia en Sudafrica, siguio diciendo “Sin unos dispensadores de atencion de salud bien formados sobre el terreno no



podemos combatir esta enfermedad curable que mata a tantos tan innecesariamente, y el Plan mundial fracasara.
Catorce millones de vidas pueden salvarse y 50 millones de personas pueden recibir tratamiento en los 10 afios
proximos si abordamos la crisis ahora e incrementamos la formacion y la educacién en los paises fuertemente
afectados”.

Eli Lilly & Company ha dedicado 70 millones de ddlares a una cooperacién mundial pionera para luchar contra la
tuberculosis resistente a multiples medicamentos. (Cooperacion Lilly contra la tuberculosis resistente a multiples
medicamentos **). Rich Pilnik, Presidente de Lilly para Europa, Africa, Oriente Medio y la Comunidad de Estados
Independientes, sefiala lo siguiente: “El tratamiento y prevencion eficaces de este asesino silencioso depende sobre
todo de que se disponga se movilice y se motive a un nimero suficiente de dispensadores de atencién de salud bien
formados, especialmente en el caso de la tuberculosis resistente a mdltiples medicamentos. Como muestran algunos
de los programas que hoy se aplican, comenzamos a crear las defensas, pero ahora hemos de luchar esta guerra con
profesionales bien formados”.

-FIN-

* Paises fuertemente afectados (los primeros 22 paises por orden del nimero de nuevos casos de tuberculosis) son: Afganistan, Bangladesh,
Brasil, Camboya, China, RD Congo, Etiopia, India, Indonesia, Kenya, Mozambique, Myanmar, Nigeria, Pakistan, Filipinas, Federacion de Rusia,
Sudéfrica , Tanzania, Tailandia, Uganda, Vietnam, Zimbabwe.

** La Colaboracién Lilly contra la tuberculosis resistente a muiltiples medicamentos es una iniciativa publica y privada dirigida por Eli Lilly &
Company para abordar esta crisis, cada vez mas amplia, de la tuberculosis resistente a multiples medicamentos junto con las organizaciones
mundiales de salud y de ayuda, instituciones académicas y compafiias privadas. Lilly ha inaugurado un programa filantrépico multiple para abordar la
tuberculosis resistente a maltiples medicamentos. La colaboracion aplica una estrategia completa para combatir esa tuberculosis incrementando el
suministro de medicamentos y rebajando los precios, impartiendo formacién en prevencion, tratamiento y vigilancia, y compartiendo con las naciones
en que el riesgo es mas grave la tecnologia de fabricacién de los medicamentos. Para obtener mas informacion sobre la Colaboracion Lilly contra la
tuberculosis resistente a multiples medicamentos, consulte la direccion www.lillymdr-tb.com y tome nota de los colaboradores que participan en ese
acto y que se enumeran a continuacion.

Notas de la Redaccién:

e El Consejo Internacional de Enfermeras (CIE) es una federacion de 129 asociaciones nacionales de enfermeras, que representa a millones de
enfermeras de todo el mundo. Dirigido por enfermeras y para las enfermeras desde 1899, el CIE es la voz internacional de la enfermeria y
trabaja para conseguir unos cuidados de calidad para todos y politicas de salud acertadas en todo en mundo. Para obtener mas informacion
véase www.icn.ch o péngase en contacto con: Linda Carrier-Walker — Tel. + 41 (0) 22 908 01 00; c. electr. carrwalk@icn.ch

e LaFederacion internacional de hospitales (FIH), fundada en 1947, es una asociacion que cuenta con el apoyo de miembros en unos 100
paises. En tanto que uno de los principales 6rganos mundiales de representacion de los hospitales y profesionales de gestion de la atencion de
salud, la FIH tiene por objeto mejorar el estado de salud de las personas de todo el mundo facilitando el intercambio de ideas entre las naciones,
la gestion de los servicios de salud, la organizacion y la politica a través de sus multiples actividades formativas y editoriales. Entre sus
miembros figuran asociaciones nacionales de hospitales, ministerios de sanidad, hospitales, entidades comerciales que suministran al sector de
atencion de salud y una amplia gama de profesionales, consultores de gestion, arquitectos, administradores de medicina y enfermeria,
especialistas en gestion de los servicios de salud y planificadores oficiales de la salud. Puede obtenerse mas informacion en la direccién
www.hospitalmanagement.net o poniéndose en contacto con: Sheila Anazonwu — Tel.: +33 (0) 450 42 60 03, c. electr.: sheila@ihf-fih.org

®  Federacion Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja es la organizaciéon humanitaria mas amplia del mundo y
presta asistencia sin discriminacion por nacionalidad, raza, creencias religiosas, clases sociales u opiniones politicas. En conjunto, las
Sociedades Nacionales de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja tienen 97 millones de miembros y voluntarios, y 300.000 empleados, y prestan
asistencia a unos 233 millones de beneficiarios cada afio. Para obtener mas informacion véase www.ifrc.org o péngase en contacto con:
Lasha Goguadze: Tel. + 41 (0) 79 308 98 01, c. electr.: lasha.goguadze@ifrc.org

e Lilly, compafiia pionera impulsada por la innovacion, desarrolla un conjunto cada vez mayor de los productos farmacéuticos primeros y mejores
de su clase aplicando la Gltima investigacion hecha en sus laboratorios de todo el mundo y en colaboraciones con eminentes organizaciones
cientificas. Tiene su sede central en Indianépolis, Ind., y da respuesta, mediante sus medicamentos e informacién, a algunas de las necesidades
médicas mas urgentes del mundo. Para obtener mas informacion véase www.lillymdrtb.com o péngase en contacto con:

Patrizia Carlevaro Tel. +41 (0) 79 41 80557, c. electr. carlevaro patrizia@lilly.com o Karin Ricketts (EE.UU.) Tel.: +1 317 433 5059

e LaColaboracién stop alatuberculosis se fundé en el afio 2000 para conseguir el objetivo de eliminar la tuberculosis en tanto que problema de
salud publica y, en definitiva, para conseguir un mundo libre de la tuberculosis. Esta integrada por una red de organizaciones internacionales,
paises, donantes de los sectores publico y privado, organizaciones gubernamentales y no gubernamentales y personas que han manifestado
interés en colaborar para conseguir este objetivo. Su Secretaria esta en la sede de la Organizacion Mundial de la Salud, en Ginebra. Para
obtener mas informacion sobre la Colaboracion stop a la tuberculosis o sobre el Plan mundial para eliminar la tuberculosis, véanse las
direcciones http://www.stoptb.org y http://www.stoptb.org/globalplan/ o péngase en contacto con:

Michael Luhan Tel.: +41 (0) 22 7911379, c. electr.: luhanm@who.int

e Lalniciativa mundial de salud del Foro Econémico Mundial tiene por objeto facilitar y favorecer una mayor implicacion de las empresas en la
lucha contra el VIH/SIDA, tuberculosis y el paludismo. Esta Iniciativa constituye una plataforma Gnica de dialogo, colaboracion y actuacion en
gue participan los sectores publico y privado. Coordina una comunidad de més de 230 compafiias que, en sus operaciones, tratan de resolver
problemas fundamentales de salud que son similares. Para obtener mas informacion véase http://www.weforum.org/globalhealth o péngase en
contacto con: Mark Adams Tel.: +41 (0) 22 869 1210, e-mail: mark.adams@weforum.org

e LaAsociacion Médica Mundial (AMM) es una federacion mundial de asociaciones médicas nacionales, que representa a los millones de
médicos de todo el mundo. En nombre de los médicos y de los pacientes, la AMM trata de conseguir los niveles més altos posibles de ciencia,
formacion y ética médicas y de cuidados de salud para todas las personas. Para obtener mas informacién véase www.wma.net o péngase en
contacto con: Nigel Duncan +44 (0) 208 997 3653, c. eletr.: nduncan@ndcommunications.co.uk




